Mediane
Edwige Picard

Les Fresses
73 340 La Motte en Bauges
0479 34 85 32

au coeur du vivant

mediane@neuf.fr

Qualifications : Eco-interpréte,
Animatrice socio-culturelle

M édiane accompagne des projets en éducation nature, et propose des animations aux multiples approches :
ludiques, sensorielles, expérimentales, artistiques... dela maternelle au lycée.

Jardin : retrouver le lien avec la terre nourriciére, comprendre |'écosystéme jardin, découvrir ce milieu avec les
5 sens, expérimenter les gestes du jardinier, observer lafaune et laflore, développer sa créativité...

Alimentation : découvrir les aliments avec les 5 sens, comprendre |'origine des produits, faire concretement le
lien avec le jardin, réfléchir aux équilibres alimentaires, découvrir |'alimentation de différentes cultures...
Artset nature: exercer sacréativité "in situ" avec les nombreux matériaux qu'offre lanature, créer des
teintures et encres végétales, fabriquer et faire jouer des instruments de musique "verts'...



